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i Quiénes somos?

Somos una asociacion feminista especializada en la prevencion y
atencion de las violencias sexuales y de genero.

Promovemos el derecho a la educacion integral de las
sexualidades como recurso ante las vulneraciones,
discriminaciones y opresiones que viven las infancias,

alolescencias y mujeres.
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—— Mision

Prevenimos y atendemos de forma especializada las violencias
sexuales y de genero en las infancias, adolescencias y las
mujeres, porque reconocemos en el acceso a una vida libre de
violencia y en el acompanamiento feminista, la clave para la
reestructuracion del tejido social.
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Vision ———
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Posicionarnos como una organizacion feminista que sea referente
dle congruencia y sostenibilidad en el pais, en |a atencion
especializada de las violencias sexuales en infancias y mujeres.
Nuestros recursos son el trabajo y acompanamiento
interseccional desde |a pedagogia y la psicoterapia feminista,
orientados a la progresividad de derechos, y el combate frontal a
cualquier forma de maltrato infantil o violencia de género desde
|a resistencia y a transformacion colectiva.
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== Actividades digitales

Llegamos a 16,348 reproducciones de nuestros contenidos de
promocion en derechos humanos y vida libre de violencias a
traves de distintas redes y plataformas .
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Priorizamos la difusion de estrategias y herramientas de
acompanamiento de las sexualidades y factores de proteccion
dentro de la crianza y contra las violencias.

J

TikTok

925 t  Alcance de la pagina 3
~_seguidoras . 21,557 cuentas

159 seguidoras
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Atencion especializada

Beneficiamos en atencion psicologica y psicoterapeutica
especializada en violencias sexuales a:

m Mujeres m Hombres

5 a1l afios
12 a 17 afios
18 a 24 afos
25 a 33 afos
34 a 45 afios

55 anos

56 a 65 afios y mas
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 Programas formativos

Impartimos programas formativos y educativos para un ejercicio libre y
placentero de |a sexualidad, asi como para el desarrollo de factores de

proteccion.
® Mujeres Hombres

5 a 11 aios _
12 a 17 ainos —
e
25 a 33 anos —
34 a 45 anos —
46 a 55 anos _

56 a 65 aiios y mas -
]

Desconocido
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Compartimos espacios de resistencia, disidencia y revolucion con
infancias, en donde aprendimos a identificar nuestros limites corporales
y afectivos, a reconocer las diversidades como indispensables en el
mundo que habitamos y a defender nuestros derechos sin importar quien
quiera vulnerarlos.




AUTOCUIDADO
Y FEMINISMO
PARA NINAS

AUTOCUIDADO

e Autocuidado y feminismo
(A - para adolescentas
&

e 5 participantas

erpoy
mi sexualidad

] Sexualidad, derechosy
. autocuidado para infancias

8 participantes
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Brindamos herramientas de acompanamiento en la
crianza a mujeres y personas cuidadoras, con un
enfoque laico, cientifico y de cuidados.




Impartimos talleres y conferencias especializadas en
instituciones educativas para [a promocion de derechos
humanos y vida libre de violencias.
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A | |AESC. PRIM. "PROFRA. MANUELA VARGAS"

Otargn ef presente

RECONOCIMIENTO

A LA: ASOCIACION, "YO TE CREQ. POR UNA NINEZ
LIBRE DE VIOLENCIAS SEXUALES A.C."

Por compartir su experiencia y irabajo con ef colectivn docente de esia
Instituciin con ia imparticiin del Taller ‘Perspectia de Género en

" I - —— Ambilos Educalivor’, en ef mareo de la Certiffearion Eseuslas Ibres de

Bedn elar I Vialencia Génere hacia la Nifies. da Adolescencia y la Fuventud,
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OTORGA EL PRESENTE

RECONOCIMIENTO

ALA

Orngandsacdee “Bo Te creo

POR LA IMPARTICION DEL CIRCULO DE FEMINISMOS PARA
LA PREVENCION DE VIOLENCIAS

PACHUCA DE SOTO, HIDALGO




[ j: Montessori Arboledas :

SEPH

[ ] :Preescolar Felipe Neri Chacdn

Primaria Manuela Vargas

( J i Colegio Columbia )

Colegio Pilares

( )
[ Jk Montessori dei Bambini )

Primaria Libertadores de América‘

[ ]f Colegio Real Vizcaino J

\_

Universidad Humanista de Hidalgo

[ J (Universidad Pedagoégica de Hidalgca

.

Colegio Churchill

( J [Universidad La Salle Pachuca
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Facilitamos cursos especializados a:

o [nstancia Municipal de las Mujeres del municipio de Mineral del
Monte, en el uso y navegacion de nuestra Plataforma Virtual para la
Prevencion y Deteccion de Violencias Sexuales en Infancias y
Adolescencias.

e [IF Hidalgo, en el uso y navegacion de nuestra Plataforma Virtual
para la Prevencion y Deteccion de Violencias Sexuales en Infancias
y Adolescencias.

e Red Nacional de Refugios, facilitamos seminarios de sexualidad
feminista, cuerpo y ciudadania a los refugios y centros de atencion
externa de todo el pais.

e Population Council de Mexico, facilitamos un curso en deteccion de
violencias sexuales contra infancias a las monitoras de las ninas
mayas.

e [nstituto Mexicano de Psicooncologia, en el analisis de la
pederastia como una problematica para las infancias en nuestro
pais.

e Secretaria e Cultura del estado de Hidalgo, sobre como hablar de

sexualidad en familia,
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e £ Familia Rompamos el Silencio A.C., en derechos sexuales y
reproductivos.

e [undacion Maria-Jose. Sindrome de Prader Willl, en sexualidad y
discapacidad para personas cuidadoras de infancias y
atlolescencias.

e [raniosinostosis A.C., en talleres de crianza respetuosa para
personas cuidadoras de infancias.




v Colaboraciones ®

En colaboracion con Craniosinostosis A.C. se
heneficiaron a 25 familias con valoraciones
psicologicas a infancias y sus personas cuidadoras.
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Se impartio el Webinario "La educacion presencial s
esencial para las infancias " en la Fundacion Hidalguense A.C.

N¢
0 : '
E%EPGUE'N;E‘ W( 4{/](‘ ‘Itt‘
TALLERESPARALAVIDA

¢LA EDUCACION PRESENCIAL ES
ESENCIAL PARA LAS INFANCIAS?
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Seguimiento de casos de violencia sexual con [a Subprocuraduria
de Delitos de Género, Desaparicion de Personas e Impacto Social
y la Procuraduria de Proteccion de Ninas, Ninos y Adolescentes.

Reunion para la construccion de agenda en beneficio de infancias
y mujeres con el Instituto Hidalguense de las Mujeres.

i
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Participacion en el conversatorio “Ninas no madres™ en el marco
del XVIIl aniversario de la asociacion: En familia rompamos el
silencio A.C.

Charla "Placer femenino" en actividades de Bazar de Hadas
Pachuca.

! -




Mejorando parati @

La profesionalizacion y el aprendizaje constante es indispensable
para esta equipa. Este ano participamos en diferentes actividades
formativas y de actualizacion:

* "iolencia politica contra las mujeres por razones de género".
% "3 construccion social de las masculinidades en México"

w "Educacion Integral en Sexualidad, construyendo aulas incluyentes".

w 'Protocolo y empleo metodologico de las tecnicas de munecos
anatomicos, para la deteccion de abuso sexual infantil".

* "Introduccion ala gordofohia”.

% "Acompaiiamiento a familias con infancias diversas".
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OTORGAN LA PRESENTE
CONSTANCIA
[ Otorgan la presente
h A:  Melissa Bafios Cano CONSTANCIA
Por su participacién en el curso de verano Mel ISsa Ba ﬁOS Cano
“Educacién Integral en Sexualidad, construyendo aulas incluyentes” . por haber aprobado el:
con duracién de 8 horas en modalidad virtual. . Curso

VIOLENCIA POLITICA

CONTRAS LAS MUJERES
MODALIDAD EN LINEA

Dol 7 31 25 e marzo de 2022,

19 de agostode 2022

AT 71
» 1.
i/ﬁif
Leticia Garcia Solano

Representante Legal
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Alsiandia Mortoya Mesis Gabriels Doiores Ruvalcaba Garcis
i s S P ) p——————
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CENTRO INTEGRAL

OTORGA LA PRESENTE A

Meliss;

‘entro de Estudios |
irados en Psicologia y
iencias orensesy * ©
Centro Universitario de América
EXTIENDEN LA PRESENTE

Constancia

Impartida el dia 07 de Agosto del aho 2022, L platalonma digital . Se
expick: ba presente a ks 09 dias de Agosto del aflo ¢n curso, en by Ciudad de Tecamac, Estadade México,
. Mésico.
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Acudimos al encuentro Expo Red en donde adquirimos estrategias
y habilidades de autogestion y procuracion de fondos.

Iniciamos actividades en instalaciones mas confortables y con
espacios renovados para infancias y adolescencias.




Y Promocion de derechos y.

vida libre de violencias

Las ninas que integran nuestra asociacion, organizaron la
protesta "Mi primera marcha feminista”, en el marco del 8M.

participantas
con sus
cuidadoras
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Conmemoramos el Dia Internacional para la Prevencion de las

Violencias Sexuales contra las Infancias con la instalacion de la
ludoteca movil en un espacio publico y con la segunda caminata

contra el abuso sexual.

NGy
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Actividades academicas

Ponencia en el 1er Congreso Municipal por los derechos de ninas,
ninos y adolescentes. “Espacios de cuidado para la prevencion de
|as violencias sexuales contra las infancias”.

' CONGRESO MUNICIPAL
por los Derechos de

nifias, nifios y adalescentis.

Ponentes &

7 de octubre

L b Fiangeli bskas Mo tiner

oz oo Epecoeidin o Bleciicies Subdlireior de Frocesamients y Al
Expecializadis en Msic para Adoiescentes e indmacd ¢ Segurcad Pobiica e b
(Por qué es necesario un enfoque diterenciade Seeretand de Seporidad y Probecoidn Cicodang —
e Lo jasticia para adalescentes? Cibertips para nifies, nifias y adolescentes — 3-‘ oY’
E30bex W0 hee

ingeed Yertinica Bafos fusrren
Wole e AL
Espacios de cuidada para la prevencin de
Loy viplencizs sensales para s infancias
4] 44

lorge hemando Saloxd

Director gl Weclelss de Frodecoidn de by
Fracuradriy Federal e Frotecrics de MFizs
) Wiy p Adpleszentes
Prateccion Integral y Restitucicn de
Derechos de Nifas, Nifos y Adolescentes
13 brs

4 seovmman = \3 S | i"""'““"‘m q‘J}\ ‘*gt '.“:'.' REQM - ‘
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Participacion en el simposio “Atencion integral a las violencias
sexuales contra las infancias™ con la ponencia “Madres
sobrevivientes del abuso sexual de sus hijas, hijos e hijes” en el
Xill Congreso Nacional de Educacion Integral de la Sexualidad.
Derecho humano y constitucional. FEMESS Merida 2022.




Y )

“‘v-/

Presentacion del trabajo libre “La dimension social y politica de |a
reproductividad. Estrategia para el desarrollo e implementacion de
politicas publicas para los cuidados remunerados y no remunerados
en el XIll Congreso Nacional de Educacion Integral de la Sexualidad.
Derecho humano y constitucional. FEMESS Merida 2022.

Participacion en el simposio “Atencion integral a las violencias sexuales
contra personas menores” con la ponencia “Violencias sexuales mas alla
del abuso. Diversidad y vulneraciones™ en el marco del XIII Congreso
Nacional de Educacion Integral de la Sexualidad. Derecho humano y

constitucional. FEMESS Mérida 2022.
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Documentamos y protocolizamos nuestro modelo de
atencion de las violencias sexuales y de genero.
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RECONOCIMIENTOS

Nuestro proyecto "Ludoteca de aprendizaje autodirigido en la
educacion integral de la sexualidad para la prevencion del abuso
sexual en las infancias de los barrios altos de Pachuca y municipios
colindantes”, fue seleccionado y beneficiado con un recurso.
Ganando por segunda ocasion en la convocatoria de equipamiento
para organizaciones de |a sociedad civil 2022. Subsecretaria de
Participacion Social y Fomento artesanal.
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Somos ganadoras de la convocatoria Cineminuto Social

CINEMEX. Fundacion Grupo Mexico. Nuestro corto sera

difundido en 2,322 salas de cine a lo largo del territorio
nacional del 3 de noviembre al 6 de diciembre.

Cinemex

la magia del cine .




& Ludoteca de aprendizaje autodirigido en la .)

educacion integral de la sexualidad para Ia

prevencion del abuso sexual en las infancias

e los barrios altos de Pachuca y municipios
colindantes.

Con el objetivo de dotar a las infancias de estrategias para la
prevencion del abuso sexual, a traves del aprendizaje autodirigido con
materiales ludicos e interactivos de educacion integral de Ia
sexualidad en un espacio, digno, igualitario, seguro y con enfoque de
cuidados, llevamos nuestra ludoteca a:
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j ué necesitamos?

Recursos para poder llevar educacion integral de la sexualidad a infancias,
alolescencias y personas cuidadoras para que puedan ejercer su sexualidad en
libertad, sin discriminacion y violencias.

jGomo puedes ayudar?

\g. Dona y ayudanos a:
o Beneficiar a familias que no pueden cubrir el costo de una atencion

especializada.
e Llegar a comunidades escolares con talleres de educacion de la

sexualidad.
Difunde nuestro trabajo y hazlo llegar a quien
pueda necesitarlo. Estadisticamente todas y todos
conocemos a alguien que ha vivido abuso sexual.Lo

Sepiamos 0 no.

Conoce, revisa nuestros  materiales
\\ compartelos.Hagamos una red_ce




@/ Agradecimientos

¥ Canal 11
v Centro Integral de Sexualidad y
v  Educacién Sexual. CISES
w Colegio Churchill.
¥ Colegio Columbia.
w Colegio Montessori Arboledas.
v Colegio Pilares.
¥ Colegio Real Vizcaino.
» Cool Moms Tulancingo.

“Craniosinostosis A.C.
% Creciendo Juntos A.C.
% Dr. David Barrios Martinez.
»Dr. Natividad Castrején Valdez
* Dra. Lourdes Sdnchez Hinojosa.

*)
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v Dra. Talia Mora Reyes.
~En Familia Rompamos el Silencio A.C.
vEnrique Asiain Vite.
v Fundacién Grupo México.
» Fundacién Hidalguense A.C.
vHadas Pachuca.

wKarla Bocanegra Maza .
v Kenia Montiel Pimentel.

¥lic. Anahi Rico Herndndez.

v Lic. Bertha Miranda Rodriguez
wlic. Laura Karina Ramirez Jiménez.
wlic. Liliana Mera Curiel.

»Ma. Del Carmen Herndndez Rosas.
¥ Maka Colectiva de Estudios Psicosociales,

Feministas y de Género.
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v Mtra. Martha Briones Rangel.
v Mtro. Arturo Flores Molina.

¥ Mtro. Juan Carlos Hernandez Meijueiro. T
v Pinkers Pachuca.
v Primaria Libertadores de América.
vPrimaria Manuela Vargas.
“Psic. Tlacaélel Paredes Gdmez.
wRed Nacional de Refugios A.C.
wRestaurante Sotero

» Universidad Humanista Hidalgo.

v Universidad La Salle Pachuca.

v Universidad Pedagdgica de Hidalgo.




* A nuestras familias y personas amadas
que nos sostienen sabiendo que el trabajo
de acompafiamiento exige tiempo,
persistencia y a veces ausencia de los
espacios que amamos. Gracias por estar .




iGracias por hacerlo posible!
*

@ Www.yotecreo.org.mx T 4146090

OO @ Yotecreomx



